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15 Ways to Go Green:

They’re small, easy-to-make changes, but they’ll
make a BIG difference...

. Refuse plastic wherever you can.
. Carrying your own reusable cup.
. Use a refillable glass water bottle.
. Carry a bag.
. Recycle all paper and cardboard packaging.
. Go plant-based for a few days a week.
. Re-use.
. Go organic with food, cleaning products and
cotton.
9. Recycle & Upcycle!
10. Plant trees.
11. Walk or use buses and trains.
12. Fly less.
13. Turn off lights when you’re not using
them.
14. Don’t put electrical items on
stand-by. @
15. Join an environmental group or 4
set one up in your school or college.
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Compania REWISE sugereaza 15 moduri in

care putem sa DEVENIM ECOLOGICI:

Acestea sunt schimbari mici, usor de facut, dar
vor avea un impact MARE...

. Refuzati plastic oricand puteti.
. Purtati la voi o cana refolosibila.
. Folositi o sticla de apa din sticla.
. Purtati mereu o sacosa la voi.
. Reciclati orice ambalaj de carton si hartie.
. Mancati alimente bazate pe plante cateva zile pe
saptamana.
7. Folositi si refolositi.
8. Alegeti produse organice in ceea ce priveste
alimentele, produsele pentru curatenie si bumbac.
9. Reciclati si modernizati lucruri mai vechi!
10. Plantati copaci.
11. Mergeti mai mult pe jos sau folositi autobuzul si
trenul.
12. Calatoriti mai rar cu avionul.
13. Stingeti luminile daca nu sunt folosite.
14. Nu lasati produsele electrice in modul de
asteptare stand-by.
15. Fiti membri ai unui grup pentru
conservarea mediului inconjurator sau
stabiliti voi un grup la scoala sau liceul
vostru.




